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De protestantse gemeente te Zwijndrecht wil een veilige kerk zijn voor iedereen. In eerdere 
uitgaven van het kerkblad zijn al verschillende onderwerpen aan bod geweest: introductie van 
het thema Veilige Kerk, de interne vertrouwenspersonen hebben zich voorgesteld en er is uitleg 
gegeven over het aanvragen van de VOG’s voor vrijwilligers. 
Maar wat zou er niet veilig kunnen zijn aan onze gemeente? Dan is het belangrijk om te weten 
wat grensoverschrijdend gedrag is, zodat we gezamenlijk verantwoordelijkheid kunnen dragen.  
 

Grensoverschrijdend gedrag is een verzamelterm  
voor alle vormen van gedrag  

waarbij de ene persoon  
de grenzen van de ander niet respecteert. 

 
Dit kan zich op verschillende manieren uiten: bijvoorbeeld door ongewenste aanrakingen, 
intimiderende opmerkingen of ongepaste humor. Het kan ook gaan om manipulatie, 
beledigingen, het negeren van iemands gevoelens, iemand onder druk zetten of het bewust 
kwetsen van anderen.  
 

 
Mijn grens is niet jouw grens. Elk gemeentelid 
heeft zijn/haar eigen achtergrond, karakter, 
gewoontes, ervaringen en normen. Elk 
gemeentelid heeft dus ook een eigen grens. 
De goede intentie van de ene, kan dus door de 
ander heel anders ervaren worden. Het is dus 
van belang dat we het gesprek hierover met 
elkaar (blijven) voeren. 
 
 
 
 

Grensoverschrijdend gedrag kan niet alleen leiden tot pijn of ongemak, maar het beschadigt ook 
de onderlinge relaties binnen onze gemeente. Het kan het vertrouwen ondermijnen en het 
gevoel van veiligheid en respect verstoren. Uit onderzoek blijkt dat de kans zeer groot is dat 
degenen die te maken hebben met grensoverschrijdend gedrag, de gemeente verlaten en vaak 
ook het geloof verliezen. Alle reden om met elkaar werk te blijven maken van Veilige Kerk. 
 
 



Gedragscode 
Als gemeente zijn we samen verantwoordelijk voor het thema Veilige Kerk. Dit begint bij ons 
allemaal: voorgangers, kerkenraadsleden, jeugdwerkers, vrijwilligers en alle leden die bij onze 
gemeente horen. Het is belangrijk dat we niet alleen grensoverschrijdend gedrag herkennen, 
maar ook actie ondernemen om het te voorkomen en, indien nodig, te stoppen. 
 
Om duidelijke richtlijnen en verwachtingen te hebben van elkaar, is er een gedragscode 
opgesteld voor alle vrijwilligers binnen de gemeente. Deze gedragscode is opgesteld ter 
bescherming van alle leden en dus ook ter bescherming van de vrijwilligers zelf. De komende 
maanden zullen er op diverse plekken binnen de wijken gesprekken gevoerd worden over deze 
gedragscode. We vinden het belangrijk dat dit document gedragen wordt door alle vrijwilligers. 
We beginnen overigens met de jeugdwerkers, en zullen dit later verbreden.  
 
Op het moment dat er een vrijwilliger wordt aangesteld, wordt deze gedragscode besproken en 
ondertekend voor akkoord.  
 
 
Wilt u iets kwijt? Blijf er niet mee zitten. Bel of mail met de vertrouwenspersoon naar keuze. De 
gesprekken zijn vertrouwelijk. 

Bernd van Es        
Jantina Boelaars 
06 20 29 31 08 
vertrouwenspersonen@pkn-zwijndrecht.nl 
 
 
 
 
 


